
Fede rytmer 
 

E                                                                A                       E 
Det’ min mor, der’ skabt mig - så’n med krop og hud og hår. 

                                                                           H7 
Men da jeg var 2 år, så sket’ det - som jeg nu tydelig forstår. 

E                                                   A                                  H7                 
Hævet mig op til et hjerne-jeg - fik så et nyt civ’liseret mig. 

                                                E     
Jeg er på vej, jeg føler mig så sej. 
 

            E 
Det er helt utroligt. Jeg føler mig fri. 

                                               H7 
Meg’t er muligt, tænker på, hvad skal det bli’ ? 

                E                            A  
Man kan vist gør’ alt, li’ præcis, som man vil, 

             H7                           E   
når der bar’ er fede rytmer til. 
 
Da jeg så var 4 - ja så mærked’ jeg en magt.  
Ville ikke altid blot følge - det som min mor hun havde sagt. 
Jeg var mig selv, jeg sku’ nok bestem’ - al’ hendes krav ku’ hun bare glem’ 
valgte mig så min egn’ vej, der var nem. 
 
Det er helt utroligt… 
 
Så i puberteten - blev jeg sej og virk’lig hård. 
Ikke vise ømhed og omsorg - men bare sig’, at jeg forstår. 
Så gi’  et smil og være lidt for smart - glemme alt det, der gør mig så sart, 
Leve i nu’t, så føles det så rart. 
 
Det er helt utroligt… 
 

E 
Ind imellem mærker jeg et indespærret råb. 

                                                      H7 
Det er vist mig selv, dengang da jeg var meget lill’ 

E                                                   A   
Det kan gi’ mig angst, men også tænde mig et håb. 

H7                                           E  
Skal jeg åbne op for det,  jeg vill’ ? 
 
Det er helt utroligt… 


